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1月 20日 0に行われるはずの第二回ボーリング大

会がおりしの大雪のため急返中止に。変わって2月

3日 ①の当日には、2週間の鬱憤が上手くボーリング

の球に乗り移った人、空回りばかりしている人 (私・笑)

もいましたが、楽しく過ごしました。1位を狙っている人

は当日までのコンディション作りに万全を期し、第一回

優勝者の坪井加工の坪井さんは普段掛けないめが

ねを掛け、第二回優勝者の光田さんは大好きな酒を

投球中は避け、目標に向かって頑張りました。 今回は、
1位・2位・3位・7・ 10などのきりのいい順位BB位は賞金が出るということで、ま

ずは1位を、ちょっと駄目かなという人はきりのいい順位を、初めから

BB位を狙っている人等など、他の人たちのスコアと自分のスコアを

見比べながら、賞金ゲットロ指しました。

最終順位は

1位 :加 藤さん

2位 :長 崎さん
3位 :大和田さんです

「皆さんお疲れ様でした。」

谷 澤

「
ト
イ
レ
掃
除
」

モ
リ
マ
ツ
が
ト
イ
レ
掃
除
を
自
分
自
身
で
や
る
よ
う

に
な

っ
て
、
１５
年
ほ
ど
に
な
り
ま
す
。

１
、
社
内
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
よ
く
す
る
。

２
、
『気
付
き
』
の
感
性
を
磨
く
。

３
、
気
持
ち
よ
く

一
日
が
過
ご
せ
る
。

以
上
の
３
点
か
ら
始
め
ま
し
た
。

お
か
げ
さ
ま
で
、
皿
点
満
点
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

ト
イ
レ
掃
除
の
効
果
が
多
く
み
ら
れ
、
社
内
の
活
性
化

に
つ
な
が
り
、
人
間
性
と
か
、
自
己
を
考
え
、
自
分
自

身
を
見
つ
め
る
習
慣
に
結
び

つ
い
て
い
ま
す
。
現
時
点

の
会
社
の
好
業
績
は
ま
ず
第

一
番
に
、
ト
イ
レ
掃
除
の

実
行
の
結
果
で
あ
る
と
私
は
確
信
し
て
い
ま
す
。
極
端

に
ゆ
う
な
ら

『ト
イ
レ
掃
除
』
を
や

っ
て
い
な
か
っ
た

ら
、
と
う
の
音
に
会
社
は
倒
産
し
て
い
た
で
し
ょ
う
。

社
員
自
身
で
の
掃
除
を
続
け
る
限
り
、
我
社
に
倒
産

は
あ
り
ま
せ
ん
。

新
間
に
載

っ
て
い
ま
し
た
…
。

「小
学
校
の
時
か
ら
、
学
校
の
教
室
や
廊
下
の
拭
き
掃

除
、
校
庭
の
草
取
り
だ
け
で
な
く
、
便
所
掃
除
ま
で
や

ら
せ
る
べ
き
だ
″
」
あ
る
小
学
校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
報
に
こ

う
い
っ
た
内
容
の
文
を
送

っ
た
と
こ
ろ
、
寄
稿
を
頼
ん

で
き
た
役
員
か
ら

「ボ
ツ
に
す
る
」
と
言

っ
て
き
た
。

編
集
委
員
の
マ
マ
さ
ん
た
ち
に

「便
所
掃
除
と
は
時

代
錯
誤
も
は
な
は
だ
し
い
」
と
、
総
ス
カ
ン
を
喰

っ
た

か
ら
だ
と
い
う
…
。

今
の
マ
マ
さ
ん
た
ち

一
体
何
を
考
え
て
い
る
の
か
ね
―
…
。

自
分
の
娘
に
も
し

っ
か
り
言

っ

て
お
か
な
い
と
。

孫
は
ま
だ
、
０
歳
だ
か
ら
、
ま

だ
間
に
合
う
で
し
ょ
う
ノ

会
長
　
　
森
　
　
信
　
之



『
擦

欅
塩

上
海
の
騒
々
し
く
も
楽
し
い
生
活
か
ら
名
古
屋
に

一戻
り
、
毎
月
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
書
か
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

今
回
は
、
「挨
拶
」
で
。
弊
社
で
は
朝
と
帰
り
の
と

き
に
会
長
、
社
長
に
対
し
て
そ
れ
ぞ
れ
の
席
の
前
に

立

っ
て
挨
拶
す
る
と
い
う
挨
拶
を
昨
年
よ
り
開
始
し

ま
し
た
。
礼
儀
と
い
う
も
の
が
ど
ん
ど
ん
軽
視
さ
れ

て
い
る
昨
今
、
こ
れ
は
今
で
は
珍
し
い
こ
と
で
は
あ

り
ま
す
が
、
最
近
は
じ
め
て
み
て
思
う
こ
と
と
い
え

ば
、
や
は
り

一
日
の
始
ま
り
と
終
わ
り
が
自
分
の
中

で
区
切
る
こ
と
が
で
き
る
。
ま
た
、
礼
儀
作
法
と
い

う
面
で
も
大
き
な
意
義
が
あ
り
ま
す
。
朝
、
立
ち
止

ま

っ
て
お
辞
儀
を
す
る
と
い
う
こ
と
は
な
か
な
か
慣

れ
な
い
事
で
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
会
社
と

い
う
組
織
で
あ
る
以
上
、
挨
拶
は
最
低
限
度
必
要
で

す
。　
一
日
の
始
ま
り
は
気
持
ち
よ
く
お
互
い
に
挨
拶

し
た
い
も
の
で
す
。
こ
の
こ
と
が
で
き
る
と
、
人
と

人
と
の
つ
な
が
り
も
よ
り
自
然
な
も
の
に
な
る
で
し

ょ
う
し
、
そ
の
あ
と
も
い
い
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
取
れ
る
で
し
ょ
う
。

声
を
出
し
て
挨
拶
す
る
と
い
う
こ
と
は
、
そ
の
人

の
状
態
が
声
を
通
じ
て
伝
わ
り
ま
す
。
い
い

一
日
を

迎
え
る
た
め
に
も
、
い
い
声
で
挨

拶
が
で
き
る
と
い
い
で
す
ね
。

社
長
　
森
　
　
　
直
　
樹

『
我
が
家
の
農
』

節
分
も
と
う
に
過
ぎ
た
と
言
う
の
に
、
我
が
家
に
は

い
ま
だ
に
、
少
々
く
た
び
れ
た
鬼
が
い
る
。

２０
年
近
く
昔
は
現
役
バ
リ
バ
リ
で
子
供
が
人
様
に
迷

惑
を
掛
け
た
り
、
約
束
事
を
破

っ
た
り
し
よ
う
も
の
な

ら
反
省
す
る
ま
で
、
正
座
を
さ
せ
た
り
、
叩
い
た
り
も

し
た
。
躾
に
厳
し
い
親
、
否
否
家
族
は
皆
、
鬼
と
呼
ん

で
い
た
。

今
、
原
稿
を
書
き
な
が
ら
、
昔
を
思
い
返
し
て
み
る

と

、
息
子
の
幼
い
と
き
の
あ
る
出
来
事
が
、
ふ
と
思
い

出
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
息
子
の
保
育
園
に
於
け
る

父
親
参
観
日
で
の
こ
と
、
教
室
の
壁
に
子
供
た
ち
が
書

い
た
父
親
の
絵
が
張

っ
て
あ
り
ま
し
た
。
ハ
ン
サ
ム
な

父
、
メ
ガ
ネ
の
掛
け
た
父
、
優
し
そ
う
な
父
、
併
し
、

ど
こ
に
も
私
の
絵
が
な
い
の
で
あ
る
。
い
や
、
よ
く
見

る
と
あ
り
ま
し
た
。
我
が
息
子
が
か
い
た
絵
に
は
頭
に

立
派
な
角
が
生
え
た
然
も
２
本
も
。
と
こ
ろ
が
、
こ
の

親
鬼
も
寄
る
年
波
に
も
勝
て
ず
、
最
近
は
角
も
息
子
に

し
ゃ
ぶ
ら
れ
、
磨
り
減
り
惨
め
な
角
に
。

と
こ
ろ
が
久
し
ぶ
り
に
角
に
ム
ズ
ム
ズ
と
生
気
が
戻
っ

て
き
た
の
で
あ
る
。
と
い
う
の
は
、
最
近
の
、
新
聞
、

テ
レ
ビ
を
見
れ
ば
幼
児
虐
待
、
青
少
年
犯
罪
等
暗
く
、

殺
伐
と
し
た
ニ
ュ
ー
ス
が
日
、
耳
に
入
っ
て
こ
な
い
日

が
無
く
心
が
痛
む
日
々
で
す
。
そ
の

一
端
は
我
々
親
に

あ
る
。
孟
母
三
遷
と
い
う
こ
と
わ
ぎ
が
有
る
よ
う
に
昔

は
親
は
子
に
対
し
て
可
能
な
限
り
の
責
任
、
責
務
を
持
っ

て
い
た
。
併
し
、
現
在
は
、
親
は
子
供
を
学
校
任
せ
に

す
る
無
責
任
な
責
任
放
棄
、
そ
し
て
其
処
か
ら
く
る
子

供
の
自
立
心
の
無
さ
、
精
神
力
の
弱
さ
、
優
柔
不
断
さ
が

ず
っ
と
引
き
ず
っ
て
来
て
い
る
の
で
は
無
い
だ
ろ
う
か
。

我
々
、
親
鬼
は
も
う

一
度
原
点

に
戻

っ
て
子
供
に
怒
れ
、
そ
れ
が
、

親

の
責
任
だ
、
親
鬼
よ
立
て
、
親

鬼
の
復
権
だ
。
近
　
藤

　

　

譲

（サ
ク
ラ
ン
ボ
）

『
聯
バ
イ
バ
酢
』

先
日
、
娘
と
い
っ
し
ょ
に
Ｃ
Ｄ
シ
ョ
ッ
プ

（油
断
を

し
て
い
る
と
、
つ
い
レ
コ
ー
ド
屋
さ
ん
と
言

っ
て
し
ま

い
ま
す
。
）

へ
行
き
ま
し
た
。
す
る
と
娘
が
、
ア
バ
の
グ

レ
イ
テ
ス
ト
ヒ

ッ
ツ
と
言
う
Ｃ
Ｄ
を
買

っ
て
欲
し
い
と

言
う
も
の
で
す
か
ら
、
私
自
身
も
、
懐
か
し
さ
の
あ
ま

り
、
つ
い
買

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

何
で
、
こ
ん
な
グ
ル
ー
プ
の
Ｃ
Ｄ
を
娘
が
知

っ
て
い

る
か
と
言
い
ま
す
と
、
今
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー

・
オ
ン

・
ザ

・

シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ
と
言
う
連
続
ド
ラ
マ

（金
曜
日
、
夜

１０
時

）

で

ア
バ

の
曲

が
流

れ

て

い
る

そ
う

で
す

。

オ
ー
プ

ニ
ン
グ
テ
ー
マ
曲
は
チ
キ
チ
ー
タ
、

エ
ン
デ

ィ

ン
グ
曲
は
Ｓ

・
０

・
Ｓ

（番
組
名
の
頭
文
字
よ
り
選
曲

さ
れ
た
と
か
？
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
の
Ｓ
、
オ
ン
ザ
の
Ｏ
、

シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ
の
Ｓ
、
良
く
知
り
ま
せ
ん
が
？
）

ア

バ
の
曲
の
ど
ん
な
と
こ
ろ
が
好
き
か
と
聞
く
と
、
彼
女

達
に
は
す
ご
く
新
鮮
味
が
あ
る
の
だ
そ
う
だ
。
７０
年
代
、

８０
年
代
を
知
ら
な
い
彼
女
達
に
は
、
そ
う
か
も
知
れ
ま

せ
ん
。
と
こ
ろ
で
、
ア
バ

（Ａ
Ｂ
Ｂ
Ａ
）
と
い
う
名
前
の
由

来
を
知

っ
て
い
ま
す
か
？
こ
れ
は
グ
ル
ー
プ
４
人

（男

性
２
名
、
女
性
２
名
）
の
名
前
の
頭
文
字
か
ら
取

っ
た

も
の
で
す
。
（
ア
グ
ネ
サ
、
ビ
ョ
ル
ン
、
ベ
ニ
ー
、
後
１

人
は
忘
れ
ま
し
た
）
４
人
で
グ
ル
ー
プ
を
組
む
前
は
男

性
２
人
で
ビ
ヨ
ル
ン
と
ベ
ニ
ー
と
言
う
グ
ル
ー
プ
名
で

や

っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
時
の
ヒ

ッ
ト
曲
が

『木
枯
ら

し
の
少
女
』
で
す
。

ち
ょ

っ
と
話
が

マ
ニ
ア
ッ
ク
で
わ
か
り
ま
せ
ん
ね
。

そ
し
て
、
グ
ラ
マ
ラ
ス
な
女
性
２
人
加
入
し
て
、
数
々

の
ヒ

ッ
ト
を
飛
ば
し
ま
し
た
。
１
曲
、
１
曲
に
私
の
思

い
出
が
詰
ま

っ
て
い
ま
す
。
ま
さ
に
私
の
青
春
で
す
。

体
力
の
方
は
青
春
時
代
の
よ
う
に
は
行
き
ま
せ
ん
が
、

気
持
ち
は
い
つ
ま
で
も
青
春
時
代
で
い
た
い
も
の
で
す

ね
。た
ま
に
は
、
自
分

の
青
春
時
代

の
曲
を
聞

い
て
、
心
を
リ
フ
レ

ッ

シ
ュ
す
る
の
も
い
い
で
す
よ
。

伊

藤

雅

典

（ポ
テ
ト
）
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『頭を使ったホウ・レン・ソウ』
ホウ・レン・ソウとは、報告・連絡・相談を短縮したことばであり、 上下、関係者間のコミュニケー
ションを密に計るという意味。

部下は、上司の指示・命令・依頼・説得によって動き上司は、その部下から報告・連絡・相談によって

状況を判断し、次の指示・命令を発する。

部下からのホウ・レン・ソウは、人間でいえば血液であり、この血液が円滑に流れていないと体はダ

メになっていまう。

(報告)職務上の事柄について、その経過や結果などを関係者に知らせること。

(連絡)報告と似ているが、自分の意見は付け加えず簡単な事実情報を関係者に知らせること。

(相談)自分が判断に迷うような時上司・先輩あるいは同僚に参考意見やアドバイスを聞く。

方向進路の確認。

上司にホウ。レン・ソウする際の留意点

1)報告相手の都合、機嫌も考慮する
2)時間がない上司には必要最小限のことを伝える
3)ポ イントを整理
4)代案を用意して報告
5)問われることを前提に報告する
6)事実情報と意見・憶測情報は分ける
7)悪いホウ・レン・ソウは、早めに報告
8)長引く場合は、中間報告を怠らない

社内 。社外へ連絡する時の留意点
1)相手の都合を考える
2)あいまいな表現は避ける
3)連絡した証ltlは残す
4)相手を思いやって早めに連絡
5)関係者への連絡は、密にする
6)… したはずは危険
7)約束は守る

指示・命令された場合の留意点

1)言われたことは、メモする。
2)狙いを確認
3)期限を確認

部下に指示・命令する際の留意点
1)仕事の指示には省略しない
2)指示をするときに周辺の説明も必要
3)いっぺんに多くのことをいわない
4)目標・目的を説明する
5)上司の指示は具体的に

部下からホウ。レン。ソウを受ける際の留意点

1)敷居を高くしない
2)怒 らず冷静に対処する
3)「全然ダメだ」はよくない

4)部下への問い掛けは具体的に
5)忙 しがっている部下には、優先順位をつけさせる
6)「事実だけをいえ・」と命じる上司

7)早いレスポンスは上司への信頼を増す
8)「聞く」ではなく、「聴く」事が大切

いかにホウ。レン・ソウが大切かがよくわかりました。

退
職
挨
拶

「感
謝
　
感
謝

」

こ
の
度
、
私
二
〇
〇

一
年
二
月
十
五
日
を
持
っ

て
森
松
産
業
帥
を
退
社
す
る
事
に
な
り
ま
し
た
。

入
社
し
て
約
１７
年
間

お
得
意
様
、
仕
入
れ
先

様
、
会
社
の
皆
様
に
は
、
大
変
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
事
を
心
よ
り
お
礼
申
上
げ
ま
す
。

森
松
産
業
帥
で
は
、
い
ろ
い
ろ
な
仕
事
を
さ

せ
て
頂
き
大
変
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

現
場
で
約
１０
年
プ
レ
ス
機
や
高
周
波
ウ
エ
ル

ダ
ー
機
を
経
験
さ
せ
て
頂
い
た
後
に
、
営
業
的

な
仕
事
を
７
年
程
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

営
業
的
な
仕
事
の
中
で
国
外
の
ビ
ジ
ネ
ス
に

も
参
加
さ
せ
て
頂
い
た
事
が
私
の
人
生
の
中
で

大
き
な
転
機
に
な
り
物
事
の
考
え
方
が
少
し
グ

ロ
ー
バ
ル
に
な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
パ
ソ
コ
ン
に
対
し
て
も
業
界
で
は
、

い
ち
早
く
導
入
し
て
頂
い
た
お
か
げ
で
私
自
身

最
初
は
、
ワ
ー
プ
ロ
も
打
て
な
か
っ
た
の
に
今

で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
で
情
報
を
得
る
ま
で

に
成
長
で
き
た
の
は
、
森
松
に
在
職
し
た
お
か

げ
で
あ
る
と
深
く
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

新
し
い
職
場
で
も
今
ま
で
得
た
知
識
と
経
験
を

土
台
に
し
て

「体
験
こ
そ
全
て
を
」
モ
ッ
ト
ー
に

一
生
懸
命
社
会
人
と
し
て
頑

張

っ
て
い
き
ま
す
。

・７
年
間
本
当
に
有
難
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。西

田

聖

一

（サ
ク
ラ
ン
ボ
）
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３
日
田

第

一
土
曜
体
み

５
日
同

坂
丼
田
さ
ん
誕
生
日

‐０
日
０

第
二
土
曜
体
み

‐２
日
０

成
瀬
さ
ん
・松
井
さ
ん
誕
生
日

‐３
日
ω

誕
生
会
　
　
　
１２
時
００
分
～

‐４
日
困

国
際
商
取
引
と

ビ
ジ
ネ
ス
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー

西
田
さ
ん
誕
生
日

改
善
会
議
　
　
１８
時
００
分
～

長
崎
さ
ん
誕
生
日

春
分
の
日

中
金
ユ
ー
ス
会

経
営
会
議
　
　
７
時
３０
分
～

営
業
会
議
　
　
１５
時
１０
分
～

第
四
土
曜
休
み

生
産
会
議
　
　
１８
時
００
分
～

編
集
会
議
　
　
１８
時
００
分
～

∞
日
０

久
保
田
さ
ん
誕
生
日

３‐
日
田

第
五
土
曜
休
み

―に参力|して
今回のスキーは今までになく参加者が少ないツアーでしたが、逆に考えると

ほんとにスキー好きの人たちが集まり、レベルもみんながある程度一緒に滑れ

るぐらいでしたので、一緒に行動もできよかったと思っています。

今年はどこのスキー場でも雪が多く十分に滑れるのですが、そこは志賀高原 !

雪質がやっぱ違います。湿度が少なく軽い雪のため板の食いつきもよくワンラ

ンク上の滑りができます…よ !?今年は昼間の最高気温も-7度 くらいと条件も
よく目いっぱい滑る事ができました。西館山では14日 からのワール ドカップの

為にコースが作ってあリー部滑る事ができたのですが、かんかんのつるつる。

ここを時速100kmく らいで滑っていくなんてやっぱ競技スキーは別世界のようで

す。コースを作っているところも見れましたが、水をまき、大勢でそこを踏み

固めてコースを作っていく。そしてこの気温…まるでスケートリンクを見るよ

うな…やはり私たちはゲレンデスキーヤーで十分と感

じました。

弊社でもスキーをする人が減っていますが、動

使わずあんなスピードを出せるのはスキーだけです

下から伝わってくる雪の感触・振動。風の切れる感じ:

とても日常生活では味わえません。

また、皆さんいっしょにスキーに行きませんか ?

来年も永年会のスキーはありますので。

加 藤 雅 昭

熾
擬
畿
謳

プ

ロ
野
球
キ
ャ
ン
プ
真

っ
只
中
。

今
年
は
２４
年
ぶ
り
に
１２
球
団
す
べ
て

国
内
で
や

っ
て
い
る
。
プ

ロ
野
球
界

も
や
は
り
懐
具
合
が
厳
し
い
の
か
…
、

と
思
い
き
や
、
開
幕
頃
の
気
候
に
合

わ
せ
た
環
境
の
方
が
体
の
キ
レ
が
良

い
と
い
う
こ
と
の
よ
う
だ
。
な
る
ほ

ど
、
海
外
の
暑
い
所
で
ガ
ン
ガ
ン
鍛

え
て
も
、
日
本
の
４
月
頃
の
気
候
は

ま
だ
ま
だ
肌
寒
い
の
で
調
子
が
狂

っ

て
し
ま
う
の
だ
ろ
う
。

ま
た
、
キ
ャ
ン
プ
と
い
う
と
辛
く

厳
し
い
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
す
が
、

多
く
の
球
団
で
、
そ
の
タ
イ
ム
ス
ケ

ジ

ュ
ー
ル
を
見
る
と
、
朝

一
番
は

「散
歩
」
と
い
う
の
で
ピ

ン
と
こ
な

か
っ
た
覚
え
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

仲
間
と
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
向

上
。
心
身
と
も
に

一
日
の
準
備
を
す

る
時
間
が
も
て
る
。
朝
食
を
た

っ
ぷ

り
と
と
る
こ
と
に
つ
な
が
る
な
ど
、

効
果
は
大
き
い
そ
う
で
す
。
私
達
の

生
活
に
も
取
り
入
れ
ら
れ
そ
う
で
す

ね
。開
幕
ま
で
あ
と
、
約
ひ
と
月
。
優

勝
ま
で
の
表
舞
台

（試
合
）
を
ビ
ー
ル

片
手
に
観
戦
す
る
の
も
楽
し
み
で
す

が
、
華
麗
な
プ
レ
ー
の
裏
側
で
ど
ん
な

ハ
ー
ド
な
キ
ャ
ン
プ
を
過
ご
し
て
い
る

力
２

・
３
日
じ

っ
く
り
と
見
て

み
る
の
も
面
白

い
だ
ろ
う
な
～
。

妹

尾
　

峰

男
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